
WENSEN
BOEKJE

LEG UW WENSEN VOOR 
DE TOEKOMST VAST IN HET



HET UITVAARTWENSENBOEKJE
 

“Een uitvaart zoals de overledene het graag gewild zou hebben, 
kan helpen in het rouwproces voor de nabestaanden”

Het is niet voor iedereen gemakkelijk om over de dood te praten. Toch 
krijgen we er vroeg of laat allemaal mee te maken. Het is dan erg fijn als 
er bepaalde wensen op papier staan.

In dit boekje kunt u uw eigen wensen kenbaar maken. Ook kunt u dit 
boekje gebruiken als inspiratiebron. Misschien lukt het u het boekje 
volledig in te vullen, maar het is soms ook goed het boekje een tijdje weg 
te leggen en later eens terug te kijken.

Alhoewel het afscheid een zwaar onderwerp is, kan het u ook rust geven 
wanneer u weet dat bepaalde zaken rondom uw uitvaart goed beschreven 
staan.

Bewaar dit boekje bij uw belangrijke documenten en geef aan dat u een 
wensenboekje heeft. Heeft u na het invullen van dit boekje nog vragen of 
wilt u uw keuzes met mij bespreken? Neem gerust contact op. Ik kom 
graag vrijblijvend bij u langs voor een kennismaking en antwoord op uw 
vragen. 

Thomas Benes



De (huis)arts waarschuwen. Deze komt meteen en stelt het overlijden vast. 
De arts geeft de verklaring van overlijden af. 
Huisarts: ____________________________________________________________________          
Adres, postcode en plaats: __________________________________________________
Telefoon: ___________________________________________________________________

Dan dienen degenen die dichtbij u stonden gebeld te worden om te 
komen. 

Vervolgens wordt contact gezocht met de uitvaartverzorger op 
onderstaand telefoonnummer. Deze komt om de uitvaart samen met uw 
naasten te regelen. Ongeacht óf en waar u verzekerd bent. 

WAT TE DOEN NA OVERLIJDEN?

Dag en nacht bereikbaar
 

06-26991873



PERSOONLIJKE GEGEVENS
 

Achternaam: ________________________________________________________________
Voornamen:________________________________________________________________
Geslacht: ___________________________________________________________________  
Straat en huisnummer: _____________________________________________________ 
Postcode: ___________________________________________________________________          
Woonplaats:________________________________________________________________           
Geboortedatum en -plaats: _________________________________________________  
Nationaliteit:  _______________________________________________________________
Geloofsovertuiging:  ________________________________________________________
Burgerservicenummer: _____________________________________________________

Indien van toepassing
Gehuwd of geregistreerd partner met: _____________________________________
Weduwe of weduwnaar van: _______________________________________________
Ouder van: _________________________________________________________________ 

Ik sta geregistreerd als donor 
Ik wil mijn lichaam afstaan aan de wetenschap 
Ik draag een pacemaker of defibrillator 
Ik heb een uitvaartpolis of verzekering 
Ik ben verzekerd bij:  _______________________________________________________
Polisnummer(s): ____________________________________________________________
Het verzekerde bedrag: €___________________________________________________

Toelichting: _________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________

Ja / nee
Ja / nee
Ja / nee
Ja / nee



Zijn er belangrijke documenten, en zo ja, waar liggen deze?
Polissen: ____________________________________________________________________
Trouwboekje: _______________________________________________________________
Bankpapieren: ______________________________________________________________
Adressenlijsten: _____________________________________________________________
Abonnementen: ____________________________________________________________

Indien er sprake is van een testament:
Notaris: _____________________________________________________________________
Adres: ______________________________________________________________________
Postcode en plaats: _________________________________________________________
Telefoon: ___________________________________________________________________

Executeur (een executeur zorgt dat uw nalatenschap goed wordt 
afgehandeld):
Naam: ______________________________________________________________________
Adres: ______________________________________________________________________
Postcode en plaats: _________________________________________________________
Telefoon: ___________________________________________________________________

BELANGRIJKE DOCUMENTEN



LAATSTE VERZORGING

Ik wil verzorgd worden door:
O de uitvaartverzorger 
O familie met de uitvaartverzorger 
O thuiszorg (als u hier al gebruik van maakt) of verpleging
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

O voorkeur: _________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Bijzondere wensen, zoals een bril, sieraden, 
haar of make-up: ___________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________

KLEDING

OPBARING

Ik wil opgebaard worden:
O thuis
        O op bed
        O in de kist
O in een uitvaartcentrum
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over
O anders, namelijk: _________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________



UITVAARTKIST (OF ANDER OMHULSEL)

O kist
        O spaanplaat met houtfineer
        O massief hout
             O populieren  O eiken  O vuren  O beuken
        O anders, namelijk: ____________________________________________________
O mand
        O bamboe  O pandanus  O wilgenteen
O anders, namelijk: _________________________________________________________
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Voorkeur voor kleur: ________________________________________________________

CONDOLEANCE

Er bestaat de mogelijk om, los van de afscheidsplechtigheid, 
belangstellenden afscheid te laten nemen en de naaste familie te 
condoleren. Hiervoor kan bijvoorbeeld worden gekozen wanneer u de 
afscheidsplechtigheid kleiner en intiemer wilt houden (besloten kring), 
of wanneer er te veel mensen verwacht worden voor de 
uitvaartplechtigheid. 

O ik wil een dag voorafgaand aan het afscheid een condoleance 
O ik wil geen aparte condoleance los van de afscheidsdienst
O dit laat ik dit aan de nabestaanden over 
O anders, namelijk: _________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________



O Eigen graf
Naam / plaats begraafplaats: 
Grafnummer: 
Rechthebbende van het graf: 

O Bijgezet in een bestaand graf:
Grafnummer:
Naam reeds overledene: 

Algemeen graf / nieuw graf
Naam / plaats begraafplaats: _______________________________________________

Zijn er specifieke wensen m.b.t. een grafmonument? 

O ik wil graag een grafsteen 
 Zo ja, wat zijn de wensen? __________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
O nee ik wil geen grafsteen 
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over

WENSEN BEGRAVEN

BEGRAVEN OF CREMEREN
 

Ik wil: 
O een begrafenis 
O een crematie 
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 



Ik wil dat de afscheidsplechtigheid:
O in besloten kring plaatsvindt
O voor iedereen toegankelijk is
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

De afscheidsbijeenkomst moet geleid worden door: 
O familie 
O de uitvaartbegeleider 
O funerair spreker 
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 
O anders, namelijk: _________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Kerkelijke of niet-kerkelijke uitvaart:
O ik wil geen kerkelijke uitvaart
O ik wil wel een kerkelijke uitvaart
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Geloof: _____________________________________________________________________ 
Voorganger: ________________________________________________________________
Te bereiken op (telefoon): __________________________________________________
 
De afscheidsdienst moet gehouden worden: 
O in de kerk, namelijk: ______________________________________________________
O in de aula, namelijk: ______________________________________________________
O andere plaats, namelijk: __________________________________________________

Inhoudelijke wensen, zoals bijvoorbeeld muziek, sprekers of rituelen: 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________

DE AFSCHEIDSPLECHTIGHEID



BLOEMEN

O ik wil graag bloemen 
         kleuren die ik mooi vind zijn: __________________________________________
         bloemen die ik mooi vind zijn: _________________________________________
         wat ik niet mooi vind: __________________________________________________
O ik wil geen bloemen 
O ik wil in plaats van bloemen een donatie aan een goed doel, 
namelijk: ___________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Op de dag van het afscheid wil ik graag gebruik maken van een: 
O standaard rouwauto 
O bijzonder vervoer, bijvoorbeeld een koets met paarden
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Overige wensen of bijzonderheden m.b.t. het rouwvervoer: ________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________

ROUWVERVOER

ROUWKAARTEN EN ADVERTENTIES
 

Ik wil: 
O wel rouwkaarten
O geen rouwkaarten
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Ik wil:
O een advertentie in de krant, namelijk deze krant(en): ____________________
_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
O geen advertentie
O dat laat ik aan mijn nabestaanden over



NA DE AFSCHEIDSPLECHTIGHEID

O wil ik dat men gebruik maakt van de koffiekamer van het crematorium of 
uitvaartcentrum 
O wil ik geen samenkomst en dus ook geen catering 
O wil ik dat het samenzijn plaatsvindt op een andere locatie dan waar de 
uitvaart plaatsvond, bijvoorbeeld: __________________________________________
______________________________________________________________________________

DE CATERING
 

Na de afscheidsplechtigheid kies ik voor: 
O traditioneel koffie met cake 
O informeel samenzijn met drankjes en hapjes 
O deze keuze mogen mijn nabestaanden maken 
Andere ideeën of voorkeuren: ______________________________________________
______________________________________________________________________________

RUIMTE VOOR EIGEN INVULLING
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________



www.benesuitvaartbegeleiding.nl
info@benesuitvaartbegeleiding.nl

06-26991873


